
臺中榮民總醫院嘉義分院 

辦理嘉義市政府 110年度性侵害案件多元處遇服務計畫 

教育宣導活動簡章 

 

「網路交友安全，學起來！」教育宣導活動 

 

壹、依據 

嘉義市政府 110年度性侵害案件多元處遇服務計畫 

貳、前言 

    網際網路在臺灣蓬勃發展，智慧型手機近乎人手一支，兒少也不例外。根據去年（2019 年）

兒福聯盟的調查發現，兒少擁有手機的平均年齡只有 10.1 歲，等於小學四年級就有一支自己專

用的智慧型手機；2020年調查更指出兒少平均每週使用網路 27.2小時，比起 2014年調查的 12.9

小時高出整整一倍。週間上學、寫作業、補習、家教或才藝班填滿了兒少的生活，假日更有許多

課程、營隊，但扣除這些活動的時間，卻會發現兒少們多數的休閒時間都在上網。身為「網路原

住民」的世代，網路確實與生活早已密不可分(兒福聯盟，2020)。 

    時下兒少使用手機通訊軟體交友機率大增，易將虛擬網路世界互動延伸到現實生活，「網路

交友」是兒少相當流行的交友方式，兒少因對性的探索與好奇，若缺乏自我保護概念，在危機意

識不足或心存僥倖未採取避孕措施下而與網友發生性行為，可能造成性病感染及兒少未預期懷孕，

若缺乏自我保護意識，容易身陷困境中(衛生福利部，2018)。 

    本計畫期許藉由教育宣導活動，加強兒少網路使用安全知能，亦延續歷年所關注的族群，建

立心智障礙者身體界線之概念，以培養合法適齡的交往觀念與風險辨識能力。 

參、目的 

一、透過教育宣導，使受宣導對象理解身體隱私與自主權，以培養適切的人我界線概念。 

二、透過教育宣導，使受宣導對象理解安全的網路交友知能，以建立合法適齡的交往觀念。 

三、透過教育宣導，使受宣導對象具備風險辨識能力，以降低性侵害案件之發生。 

肆、辦理單位 

一、主辦單位：嘉義市政府。 

二、承辦單位：臺中榮民總醫院嘉義分院。 

伍、辦理期間 

110年 3月至 9月。 

陸、講師簡介 

姓名 經歷 

蘇麗卿 

1.臺中榮民總醫院嘉義分院精神部社工室組長 

2.嘉義市政府「家庭暴力相對人鑑定小組委員」 

3.嘉義市政府「性侵害加害人評估小組委員」 

曾孆瑾 

1.國立中正大學社會福利學系 兼任助理教授 

2.南華大學生死學系社會工作組 兼任助理教授 

3.社團法人中華民國耶底底亞家庭關顧協會 秘書長 

 

 

嘉義市政府公益彩券 

盈餘分配基金 補助 



柒、實施對象 

一、嘉義市有性侵害防治需求之學校、社區、機構等單位。 

二、因經費及場次限制，以報名之順序為選定依據。 

捌、實施方式、時間及人數 

    配合學校、民間單位、機構場地與時間進行，每一場次以 45-60分鐘為限，人數以 50人為限。 

玖、實施主題 

一、心智障礙者：人我界線，包含身體隱私、身體界線、風險情境辨識。 

二、未成年：網路使用安全，包含性教育啟蒙、風險情境辨識、未成年懷孕議題。 

壹拾、 報名方式 

一、即日起至 5月 14日止或場次額滿。 

二、統一由網路報名，掃描行動條碼填寫表單 https://reurl.cc/ra6Y1x。 

三、欲確認報名相關事項請洽臺中榮民總醫院嘉義分院紀惠英社工師 05-2221925。 

壹拾壹、 參考資料來源 

網路交友要「了、了、分、明」 保護自己避免網路陷阱。衛生福利部。 

https://www.mohw.gov.tw/cp-3547-37205-1.html 

    2018年兒少交友 App調查暨網路交友離家現況報告。兒童福利聯盟文教基金會。 

https://www.children.org.tw/news/advocacy_detail/2025 

    2020年兒少網路隱私與網友互動調查報告。兒童福利聯盟文教基金會。 

https://www.children.org.tw/news/advocacy_detail/2406 
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