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	[image: 傾聽]

	傾聽         作者: 龍應台

但是現在是二十一世紀了，離戰爭結束也七十年了，新一代人在前人血汗交織所種下的樹蔭中長大，現在是溫柔傾聽的時刻了。傾聽自己身邊的人，傾聽大海對岸的人，傾聽我們不喜歡、不贊成的人，傾聽前面一個時代殘酷湮滅的記憶。龍應台二十年演講精粹，用溫柔傾聽穿透高牆，從泥土的根到世界的我，從心靈座標到開啟對話，
門一開，聽見整個華文世界。

	[image: 捕霧的人]
	捕霧的人       作者黃暐婷
黃暐婷以對人物與世界的體貼觀察出發，敘事看似不動聲色，卻飽含張力。透過書寫各式各樣的水的形態，及島上受濕氣所苦、所孕育的人們，捕捉水與人緊密相依的關係和羈絆。也建構出一部如水多元流轉、具特殊潮濕氣味的「水性小說」，也在讀者心中留下看似幽微、卻餘波不散的震動。

	[image: 3小時讀通基礎化學]
	3小時讀通基礎化學       譯者: 陳怡靜
化學的八十大疑問，生活中輕鬆學習化學，搞定複雜的化學反應式！國高中化學老師到你家！清晰圖解基礎化學，打開你的任督二脈，從頭打造化學資優生的優秀資質！從國中程度開始教學，並使用許多圖片輔助說明，幫助讀者輕鬆了解化學的基礎。針對想要在日常生活中或工作上從化學基礎開始學起的人，大膽嚴選出適合的內容。在化學式或化學反應式等容易感到挫折的地方帶入練習題，幫助讀者理解。

	[image: http://im1.book.com.tw/image/getImage?i=http://www.books.com.tw/img/001/073/73/0010737392.jpg&v=5866453c&w=348&h=348]
	段捨離的簡單生活      作者: 山下英子


　◆「適合你的是什麼？」　　不需要的就放手。捨去的部分，由「餘裕」取而代之。這種時間、空間、人際關係的餘裕，正是滋潤生活的「美」。
　　
◆越簡單，越滿足！不愉快、不合適、不需要徹底清空！建立一個維持「舒適生活」的機制，從此過著不再需要大掃除的生活。
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	[image: 被討厭的勇氣 二部曲完結篇：人生幸福的行動指南]
	被討厭的勇氣二部曲完結篇      作者: 岸見一郎
勇敢去愛吧！去愛的勇氣，就是讓自己變得幸福的勇氣！唯有藉著去愛他人，才能擺脫以自我為中心；唯有透過去愛他人，才能促成自立；也因著去愛人，才終於能得到幸福。無論任何人，從這一瞬間開始就能獲得幸福。只不過所謂的幸福，並不是停留在原地就能享有的。

	[image: 學‧思‧達：張輝誠的翻轉實踐]
	學思達               作者: 張輝誠
他從自小的學習經驗出發，張輝誠深度剖析傳統課堂「不准講話」與制式評量所帶來的教育沉痾，娓娓道來「學．思．達」教學的成形脈絡與發展歷程；並以近二十年的教學反省與實踐經驗，清楚勾勒學思達教學的概念、原則與關鍵：如何透過《青春第二課》進行閱讀寫作與生命反思？如何製作適用於學思達課堂的講義？如何運用「縮寫法」撰寫好文？如何幫學生分組……概念與做法兼具，系統性闡述培養孩子自學、思考、表達力的有效方法。

	[image: http://im2.book.com.tw/image/getImage?image=http://www.books.com.tw/img/001/073/78/0010737897.jpg&ns=1]
	你只是看起來很努力     作者: 李尚龍

李尚龍用他的文字書寫自己和周遭朋友們的煩惱，並在敘事鋪陳裡提出獨特、另類的思考，帶給讀者一個又一個似曾相識的故事和不流俗的觀點。在47篇隨筆中，你會從字裡行間理解「你只是看起來很努力」的生活狀態是令人憂心的；你或許會從「你以為你在合群，其實你在浪費青春」的想法裡看見自己的影子，也可能對「再好的朋友也禁不起你過分直白」感到深刻認同。在這座作者用文字堆砌的生命堡壘中，有令人潸然淚下的過去、讓人茅塞頓開的見解，更有讓人微笑釋然的情節。


	[image: 曼陀羅式聯想筆記術：關鍵行動，目標導向]

	曼陀羅氏聯想筆記術     作者: 松村寧雄（Matsumura Yasuo）

《創意的技術──100位天才的9種思考習慣》介紹本書「ＭＹ曼陀羅圖表」，幫助你立刻抓住成功動態，進行關鍵行動！非【單一性條列筆記】，【核心九宮格】明確導向目標！這是你的人生！建立專屬生涯規劃，比模仿成功者的筆記，更重要！每天積極進取，平衡思考和行動，平心靜氣完成規劃，不被進度追著跑，吸引好運，產生靈感，養成習慣，自我檢驗，改善工作方法，完成自我成長，不斷產生正面循環。
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